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Aktualne badania naukowe/ zainteresowania badawcze: 

Zastosowanie różnych metod fizjoterapeutycznych w leczeniu dolegliwości bólowych dolnego odcinka 

kręgosłupa. 
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Granty/ projekty: 

1. Kierownik grantu badawczego pt. „Porównanie skuteczności klinicznej radialnej i 

zogniskowanej fali uderzeniowej oraz ich wpływ na stabilność posturalną u chorych z bólami 

dolnego odcinka kręgosłupa”. Projekt realizowany w ramach dotacji utrzymania potencjału 

badawczego w latach 2018 – 2020 w PMWSZ w Opolu. 

2. Członek grantu badawczego pt.: „Analiza zmian chodu u pacjentów  

z dolegliwościami bólowymi w odcinku lędźwiowo-krzyżowym kręgosłupa, leczonych 

za pomocą metody tzw. suchego igłowania”. Projekt realizowany w ramach dotacji utrzymania 

potencjału badawczego w latach 2019 – 2021 w PMWSZ w Opolu. 

3. Członek grantu badawczego pt.: „Wpływ wybranych interwencji terapeutycznych 

na biomechaniczne właściwości tkanki w obrębie blizny po cesarskim cięciu”. Projekt 

realizowany w ramach dotacji utrzymania potencjału badawczego w latach 2019 – 2021 

w PMWSZ w Opolu. 

Inne zainteresowania/ hobby: gotowanie, podróże, nurkowanie 

 


